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ABSTAND 
die besten Spiele für den  

Ausnahmezustand 
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Erweitert eure Behausung 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Spielerfinder: Fynn 
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Zuhause-Hüpfspiel 
 

 

 

 

Ihr kennt doch bestimmt die Hüpfspiele, die man auf der 

Straße mit Kreide aufmalt? 

Erfinde doch mal ein eigenes Hüpfspiel  

 

Wenn du keine Kreide und Hof bei dir hast, dann male die 

einzelnen Felder auf Papier und du kannst das Hüpfspiel in 

deinem Wohnzimmer aufbauen. 

 

Du kannst jedes Blatt/Feld mit einer Zahl beschriften und 

dieses bunt bemalen, so dass jedes anders aussieht. 

Klebe dann die fertigen Felder mit Tesa fest, damit sie nicht 

verrutschen. 

 

Spielideen/Varianten: 

- Nimm einen Würfel. Würfle eine Zahl. Diese Zahl 

darfst du nicht berühren beim durch hüpfen, du 

musst sie überspringen. 

- Kannst du auch Rückwärts? 

- Hüpfe zur 1 und hüpfe zurück, hüpfe die 1 und 2 

und zurück, hüpfe zur 3 und wieder zurück… 

- Springe nur auf Gerade/ungerade Zahlen 

- Erfinde ein eigenes Spiel 

 

Viel Spaß  

 

 

 

 

Spielerfinderin: Julia 
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Schummelließchen  
 

 

Schon als Kind bekommt man von seinen Eltern beigebracht, dass man immer die Wahrheit zu 

sagen hat und dass man nicht betrügen soll.  

Bei dem Kartenspiel Mogeln oder Schummeln verhält es sich aber genau anders. Hier ist es 

erforderlich zu lügen und zu betrügen, eben zu mogeln, wenn man am Ende der Sieger sein 

möchte. 

 

Sinn macht dieses Spiel erst ab einer Teilnehmerzahl von wenigstens drei Personen, aber es gilt 

hier, je mehr Spieler*innen, umso mehr Spaß und Spannung. Die Regeln sind einfach. Zunächst 

einmal benutzt man ein Skatset mit 52 Karten, sollten mehr als 5 Personen mitspielen, dann 

nimmt man einfach ein zweites Kartenspiel hinzu. Ein 32er Kartendeck würde für eine Partie 

von drei Spieler*innen ausreichen, aber wie gesagt, je mehr Spieler*innen... 

 

Nun aber los, die Karten werden gemischt und dann der Reihe 

nach an alle Mitspieler*innen gleichmäßig aufgeteilt. Sollte 

dabei aufgrund der Anzahl der Personen die Zahl der Karten 

nicht ganz aufgehen, so ist dies nicht so tragisch. Warum? Nun, 

das wird sich im Laufe des Spiels immer wieder mal ändern. 

Außerdem sind bei einem 52er Blatt ja auch noch drei Joker 

dabei, sodass man bereits 55 Karten zum Verteilen hat. 

 

Sind nun alle Karten verteilt, beginnt Spieler*in links von Geber*in eine Karte auf den Tisch zu 

legen. Diese Karte wird verdeckt gelegt und der Person sagt ihren Wert an. Der/die Nächste 

muss nun eine Karte mit dem nächst höherem Wert ebenfalls verdeckt ablegen und diesen 

Wert auch so ansagen. Die Rangfolge der einzelnen Karten  von unten nach oben  ist 2, 3, 4, 5, 

6, 7, 8, 9, 10, Bube, Dame, König, Ass. Der Joker kann für eine beliebige Karte eingesetzt 

werden. Ziel ist es, so schnell wie nur eben möglich alle seine Karten aus der Hand abzulegen. 

 

Da man aber sicherlich nicht immer genau die Karte zur Hand hat, die gerade gefordert wird, 

muss man zwar eine Karte ablegen und den entsprechenden Wert sagen, aber die Karte und 

der Wert stimmen eben nicht überein, man muss also Mogeln (gefordert ist eine 9 und man legt 

eine 6). Wenn jemand glaubt, eine/n Spieler*in beim Mogeln erwischt zu haben, dann klopft 

er/sie.  

Die Karte wird aufgedeckt; wurde gemogelt, dann muss der gesamte Kartenstapel 

aufgenommen werden, wurde die Wahrheit gesagt, gehen die Karten an den Klopfer*in. Wenn 

man jedoch vier gleiche Karten hat, darf man diese direkt rauslegen. Darum aufgepasst, denn 

Mogeln will gekonnt sein. Und nun, viel Spaß. 

 

Spielerfinderin: Anna 
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Mein Schulweg - entrückt 
 

 

 

 

 

Male oder Fotografiere deinen Weg zur Schule  

 

und überlege  

 

was es alles  

 

Besonderes oder Schönes auf diesem Weg gibt. 

 

Spielerfinderin: Denise 
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Reden oooohhhhnnneee Ende ... 
 

 

 

Zwei Personen sitzen sich „mit Abstand“ gegenüber. Jeder hat die  

Aufgabe, dem/der Gegenüber etwas zu erzählen – egal was.  

Allerdings darf keiner / keine der Beiden eine Pause einlegen,  

sondern muss ununterbrochen erzählen.  

Ausgeschieden ist die Person, die abbricht und eine Pause  

einlegt (Atempausen sind erlaubt).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spielerfinder*in: Unbekannt 


